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Lecția fericirii...

TU... DA TU...
Știi să fii fericit???
Știi să te simți împlinit???
Iată aici în poezia mea...
Vei găsi rețeta pentru așa ceva!!!

Privește dimineața răsăritul,
Și-apoi seara privește apusul,
Privește cum crește o floare...
Ascultă cum cântă o privighetoare!!!

Ia seama la mâinile mamei,
La părul ei ce-a albit!
Privește apoi și la tata,
Și bucură-te că încă mai e!

Zâmbește când vezi bebelușul,
Copii la școală când merg!
La tineri când se sărută,
Și la bătrâni-nțelepți!

Du-te apoi și vezi marea,
Privește în larg și la țărm!
Cum valurile aleară grăbite,
Să mângâie nisipul fierbinte!

Du-te apoi și la munte,
Privește cât e de semeț!
Încearcă apoi și te urcă,
Să vezi perspectiva din vârf!

Oprește-te la o mănăstire,
Sa vezi măicuțe muncind!
Și-apoi bucuroase vor merge,
La ritualul din noapte târziu!

Apoi zăbovește la țară,
Privește țăranul arând
Mănâncă din pâinea fierbinte,
Cea coaptă în țăstul din lut!

Mai stai nu pleca chiar acuma,
Privește-o și pe bunica, 
Țesand în războiul ei vechi,
Velințe în multe culori!

Nu ocoli apoi râul,
Ce curge agale la vale,
Descalță-te pentru o clipă,
Și calcă pe iarba cea moale!

Nu ocoli nici pădurea,
Cu pomii ei cei frumoși,
Ascultă o privighetoare,
Ce cântă într-un stejar fălos!
Îndreaptă-te-apoi către casă,
Privește-ți copii pe rând,
Invită-ți copii la masă,
Și-ncheie ziua râzând!

Și-apoi după ce-ai făcut toate astea,
Mulțumește-i celui de Sus,
Spune-i că ești fericit/ă.
Și-apoi bagă-te-n pat!

Adormi apoi liniștit/ă,
Că atât de multe ai învătat,
Că viața ta-i minunată
Nu te mai plânge-n zadar!!!
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