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Trecută-i clipa viitoare,
Prezentul e ceva în transformare,
Cu greu accepți ideea mare
Că noi suntem numai trecut.

De-acel trecut pare că-ți este frică;
În viitor fugind te poți minți mai mult,
Planuri deșarte și făcute-n pripă
Ți-acoperă păcatul și mai mult.

Oprește-te, oprește-te o clipă,
Respiră-adânc și plângi,
Și-abea după ce-ai plâns destul trecutul
Și-ai regretat tot răul ce-ai făcut,
Ia numai ce e bun cu tine
Și mergi cu gândul înainte;
Oprindu-te din când în când!
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