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Stiati ca

Ai auzit de Maratonul Nisipurilor (Marathon des Sables)? Este o cursa ce se tine anual in Sahara.
Concurentii trebuie sa alerge aproximativ 230 km, timp de 6 zile, insemnand mai mult de 5
maratoane obisnuite. In plus, are loc pe caldura foarte mare.
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