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FAMILIA - TEMELIA VIETII

&nbsp;&nbsp; Cat va exista omenirea, familia reprezinta temelia vietii in asezamantul dumnezeiesc -
Biserica - spre dainuire si indltare spirituala. - Maria Filipoiu

&nbsp;&nbsp; ,Familia este o mica Biserica, iar in familia in care barbatul, femeia si copilul merg pe
drumul virtutii, acolo locuieste si Hristos.” -&nbsp; Sfantul loan Gura de Aur

&nbsp;&nbsp; Plecand de la acest rationament, printr-o rezolutie din anul 1993, la 20 septembrie, a
fost declarata de Adunarea Generala a Organizatiei Natiunilor Unite: Ziua Internationala a Familiei -
15 mai.

Astfel, la 15 mai&nbsp;a fiecarui an se reflecta importanta pe care comunitatea internationala o
acorda familiilor. 1994 a fost declarat&nbsp;,An International al Familiei” iar incepand cu anul
1995, Ziua Familiei este sarbatorita in multe tari de pe&nbsp;planetd, cu scopul de a sensibiliza
opinia publica si de a sublinia importanta&nbsp;familiei. &nbsp;

La propunerea Institutului Roman pentru Drepturile Omului, sustinuta si de&nbsp;Patriarhia
Romana, ziua de 15 mai a devenit oficial si ,Ziua Familiei Romane”, promovand familia ca forma de
stabilitate sociala.&nbsp;

&nbsp;&nbsp; Unirea dintre un barbat si o femeie - casatoria - este cea mai veche institutie de drept
divin binecuvantata de Dumnezeu in Rai, odata cu crearea primilor oameni si instituita ca Taina de
Hristos Domnul la nunta din Cana Galileii.

&nbsp; &nbsp; Omul intreg este barbat si femeie. Barbatul singur nu e om intreg; femeia singura nu
e om Intreg; numai impreuna sunt omul intreg.” - Pr. Dumitru Staniloae.

,Sfintii Parinti au laudat la fel de mult casatoria ca si monahismul”, mai spune Parintele Dumitru
Staniloae.

&nbsp; &nbsp; &nbsp; Confruntata cu probleme de ordin material si social, atat pe plan national,
cat si inernational, de multe ori fiindu-i ingradit dreptul la existenta, familia crestina rezista din ce in
ce mai greu provocarilor lumii contemporane.

&nbsp; &nbsp; ,Familia este icoana si arvuna a iubirii Preasfintei Treimi, intrucat in ea omul
traieste&nbsp;taina filiatiei, fraternitatii si paternitatii, respectiv bucuria de a fi&nbsp;copil(fiu sau
fiica), &nbsp;frate&nbsp;(sau sora) si&nbsp;parinte&nbsp;(tata sau mama). De la familia conjugala
sfintita (crestina)&nbsp;copilul invata ce este&nbsp;familia spirituala sfintitoare, adica Biserica, ai
carei membri sunt numiti&nbsp;fii si fiice, frati si surori, parinti si maici duhovnicesti in Hristos
Domnul” - Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane

&nbsp; &nbsp; &nbsp; Principalele amenintari asupra familiei crestine vin din societatea actuala,
care promoveaza: degradarea morala prin ignorarea perceptelor religioase si individualismul.
,Egoismul sau individualismul este o lupta a omului impotriva propriei fiinte, care a pierdut
familiaritatea cu Dumnezeu, sensul sacru al vietii si iubirii smerite fata de semeni.” -&nbsp; Sinodul
Bisericii Ortodoxe Romane.

&nbsp; &nbsp; Ignorarea preceptelor morale este renuntarea la modelul familiei traditionale,
considerat ca fiind invechit sau perimat. Multi copii se nasc in afara casatoriilor, din cauza ca tinerii
prefera sa-si traiasca mariajul fara binecuvantare sau unire sfanta in fata lui Dumnezeu si a Bisericii
prin Taina Cununiei, fara a-si asuma responsabilitatile vietii conjugale si fara a cauta sfintirea vietii
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prin rugaciune si prin fapte bune.

&nbsp; Un al factor care contribuie nefast la unitatea familiala este migratia&nbsp; in cautarea unui
trai mai bun.

&nbsp;&nbsp; ,,Fenomenul emigratiei, pe o perioada mai lunga, a condus adesea la destramarea
multor familii sau la infidelitate conjugala, cand unul dintre soti pleaca in strainatate pe o perioada
mai lunga de timp.

Intre parintele plecat peste granite si copiii sai, legatura de iubire familiala slabeste in mod
considerabil. Scosi din mediul firesc al familiei, copiii pot avea probleme de ordin afectiv sau pot
suferi derapaje sociale, precum savarsirea unor infractiuni, deprinderea unor vicii sau patimi,
comportamente daunatoare lor si societatii in care traiesc. Solutii la aceste probleme gasim in
Biserica atat prin programele sociale de sprijinire a celor vulnerabili si aflati in nevoi, cat si prin
sfaturile ierarhilor, preotilor, parintilor si scriitorilor duhovnicesti din trecut si din prezent.

Cu totii suntem datori sa pretuim familia. Sfantul si Marele Sinod a subliniat faptul ca aceste
amenintari constituie o mare provocare pentru misiunea Bisericii in lumea contemporana. Biserica
Ortodoxa cheama cu dragoste pe fiii ei si pe toti oamenii de bunavointa sa apere fidelitatea fata de
sacralitatea familiei.” - Biserica Ortodoxa&nbsp;, Sfanta Taind a Cununiei”

O alta zi dedicata familiei crestine, sustinuta de Biserica Ortodoxa este si prima duminica dupa 1
iunie, ,Duminica parintilor si copiilor”.

Ziua Familiei trebuie sarbatorita intr-o atmosfera duhovniceasca, prin rugaciune.

Rugaciunile fac minuni, daca sunt rostite cu nadejdea in Dumnezeu.

* Familia este izvorul bucuriei pentru sufletele pruncilor, insetate de iubire si lacasul pentru ,Cina
cea de Taina”, ce-i hraneste cu ofrande spirituale, din binecuvantare divina.

Maria Filipoiu

&nbsp;
Rugdciune Mantuitorului pentru familie

Doamne lisuse Hristoase, Mantuitorul nostru

Trimis ai fost de Dumnezeu-Tatal pe Pamant,

Ca sa salvezi neamul omenesc de la moarte.

Prin Insasi a Ta rabdare neclintita

Si smerenie necuprinsa,

Ai suferit batjocura, rastignire si moarte, fara impotrivire,
Te rugam, Mantuitorule, vino intre noi si-n casa noastra,
Precum in mijlocul ucenicilor T&i dupa Inviere, zicAndu-le:
»Pace Voua!”, Si ai linistit sufletele lor infricosate si intristate.
Mantuitorul si ocrotitorul vietii noastre,

Linisteste sufletele noastre zbuciumate si inviforate.

Pacea Ta cea nestricata, da-ne-o noua, Iubitorule de oameni!
Bucuria in familie fa-o deplina,

Ca nimic sa nu zdruncine credinta

Si linistea in viata noastra.

Linistitorul cel sfant si minunat al valurilor inspumate,
Salvatorul Sfantului Apostol Petru din valtoarea marii,
Linisteste-ne si pe noi sufleteste si trupeste!
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Izbaveste-ne din robia pacatelor si a deznadejdii!

Doamne Iisuse, Tu esti lumina cea dumnezeiasca

Mai presus de cuget si de simtire,

Tu esti pacea celor tulburati, impovarati si impresurati de necaz,
Pazeste-ne pe toti din familie de toata vatamarea si ispita!

De ingerii Tai fiind paziti, ne rugam Tie si-Ti cantam:

Domnul este ajutorul nostru, nu ne vom teme,

Caci Tu esti, Dumnezeul, nadejdea si intarirea noastra!
Stapanitor peste tot si peste toate, da-ne pace si liniste sufleteasca,
Sa Te slavim, acum si pururea, in vecii vecilor!

Amin!

15 mai - Ziva Internationala a Familiei
Maria Filipoiu / UZPR - Filiala Bucuresti
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